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KATA PENGANTAR

Bulan Mei dipersembahkan secara khusus kepada Bunda Maria.
Umat beriman mengisi bulan Maria ini dengan Doa Rosario. Pusat dan
tujuan dari Doa Rosario adalah Kristus sendiri, Putra Allah. Bersama
dengan Bunda Maria kita memandang dan merenungkan hidup Yesus.
Maria mengenal Yesus lebih dari semua manusia. Maria telah
mendampingi Yesus dalam peristiwa-peristiwa terpenting dari hidup-
Nya, bahkan sampai di bawah salib-Nya. Karena itu, kuasa kebangkitan
Yesus ditunjukkan kepada Maria.

Paus Leo XIV menaruh perhatian khusus pada doa Rosario untuk
mempromosikan perdamaian dunia. Pada 24 September 2025, Paus
mengundang seluruh umat beriman setiap hari pada bulan Oktober
untuk mendoakan Rosario untuk Perdamaian, baik secara pribadi, dalam
keluarga, maupun juga dalam komunitas. Dalam Doa Vigili untuk
Perdamaian pada 11 April 2026, Paus Leo menyerukan hal yang sama.
”’Melalui doa rosario, kita ingin menyerukan kepada seluruh dunia untuk
membangun perdamaian baru, untuk hidup bersama dengan semua
orang dari setiap agama dan ras. Kita ingin menjadi murid Yesus Kristus,
bersatu sebagai saudara dan saudari, semua bersatu dalam dunia yang
damai.”

Komisi Liturgi menyusun Buku Panduan Doa Rosario untuk
membantu umat Keuskupan Manado menjalan kegiatan rosario di
wilayah rohani dan kelompok-kelompok umat lainnya. Bersama dengan
Bunda Maria kita semakin mendekatkan diri pada Yesus dan
memohonkan rahmat perdamaian bagi seluruh dunia, terutama di
daerah-daerah yang dilanda konflik dan peperangan.

Manado, 24 April 2026

Komisi Liturgi Keuskupan Manado
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DOA ROSARIO DALAM KOMUNITAS UMAT

Petunjuk Praktis:

1. Doa Rosario adalah refleksi akan karya keselamatan yang dimulai oleh

Allah demi cinta-Nya bagi manusia. Puncak dan pusat karya Allah ini ialah

Yesus Kristus. Karena itu, Doa Rosario senantiasa berpusat pada Kristus.

Salib selalu merupakan pusat dari semua kegiatan rosario.

2. Doa Rosario ini didukung dengan sarana-sarana devosional seperti salib,

patung/arca atau gambar Maria yang diberkati. Sarana rohani ini berguna

untuk meningkatkan penghayatan iman umat dan untuk ulah kesalehan.
Salib dan Arca Maria hendaklah dapat dilihat oleh seluruh umat, dilengkapi
dengan dua lilin bernyala dan sedapat mungkin diberi hiasan bunga hidup.
3. Tata ruang ibadat/doa, hendaklah ditata dengan baik. Pemimpin sedapat
mungkin dapat dilihat oleh umat dan dapat berkomunikasi dengan umat.

4. Bila Doa Rosario dilaksanakan dengan melibatkan beberapa petugas,

hendaklah sudah diatur pembagian perannya. Anak-anak dan orang-orang

muda perlu dilibatkan secara aktif dalam memandu doa rosario.

5. Rumusan vyang ditawarkan dalam buku ini dapat disesuaikan
penggunaannya, dapat ditambah atau dikurangi, asalkan tidak
mengganggu disposisi batin peserta atau pendoa. Lagu-lagu dapat

disesuaikan dan atau diabaikan (bila tidak memungkinkan).

6. Pastikan bahwa selama berdoa Rosario, suasana rumah (keluarga) dalam

keadaan tenang, nyaman dan aman.

7. Dianjurkan untuk ada kreasi dalam menciptakan suasana doa; misalnya

cahaya lampu dikurangi dan diganti cahaya lilin-lilin, ada instrumentalia

lagu-lagu Maria, ada tempat khusus, dIl.

8. Ucapkanlah doa-doa dengan penghayatan penuh. 1 kali Salam Maria yang

diucapakan dengan iman, lebih berarti dari 10 kali Salam Maria yang

diucapkan tanpa iman dan penghayatan.

9. Mulailah Doa Rosario dengan Doa Malaikat Tuhan (Jam 6 sore) bila

didoakan pada jam itu.

10. Tanggal 15 s/d 23 Mei adalah hari-hari Novena Pentakosta. Pada hari-hari itu
dapat digunakan Peristiwa Mulia dan pada misteri Roh Kudus Turun atas

Para Rasul, dibawakan ujud Novena.
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PERISTIWA MULIA

(SETIAP HARI MINGGU DAN HARI RABU)

NYANYIAN PEMBUKA

KAMI DATANG PADAMU (SKB 326)

1 51 2/321./54 3456/5 43./
Ka- mi da- tang pa-da- mu; Sa-lam ya Ma- ri- a
Pa- da-mu ku- se-rah-kan; ya Bun-da pe- mu- rah.

1 5 1 2/321./54 3456/5 43./
Sam-but-lah pu- ji ka-mi Sa-lam ya Ma- ri- a

Ji- wa ra- ga- ku ge-nap Pengan-ta- ra- ka- mi
55 66/4 4 5 5/3 3 4 4/2 2 33

Ya Ma-ri-a  Bun-da Tu-han li- hat ka-mi yang ber-su-sah
Su-di- lah mo- hon-kan ka- mi ba- ha- gia ke- kal di sur-ga

54 3456/5 4 3./

Sa-lam ya Ma- ri- a
Sa-lam ya Ma- ri- a
TANDA SALIB
DOA PEMBUKA

P Marilah kita berdoa.
Allah Bapa kami, melalui Yesus Putra-Mu kami mengetahui
bahwa hanya Engkaulah satu-satunya pembawa damai yang
dapat kami percayai. Meskipun kami seringkali diliputi
kecemasan dan ketidakpastian, namun kami dikuatkan oleh
Sabda Yesus: “Semuanya ini Kukatakan supaya kalian
mendapat sejahtera karena bersatu dengan Aku. Di dunia
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kalian akan menderita. Tapi tabahkan hatimu! Aku sudah
mengalahkan dunia!” (Yoh 16:33). Bersama Bunda Maria
Ratu Perdamaian kami mau menapaki ziarah batin
pengharapan ini, yakni harapan akan perdamaian di dunia,
yang sedang tenggelam dalam tragedi perang. Bantulah
kami agar melalui doa rosario untuk perdamaian ini kami
mampu menjaga sinar pengharapan itu tetap bernyala,
sambil meneladan semangat Bunda Maria, yakni menjadi
tanda harapan baru bagi Gereja dan masyarakat di sekitar
kami. Dengan pengantaraan Kristus Tuhan kami.
U Amin.

AKU PERCAYA

P Saudara-saudari, marilah kita mengungkapkan iman
kepercayaan kita.

Aku percaya akan Allah, Bapa yang Maha Kuasa, pencipta
langit dan bumi. Dan akan Yesus Kristus, PuteraNya yang
tunggal, Tuhan kita. Yang dikandung dari Roh Kudus,
dilahirkan oleh perawan Maria. Yang menderita sengsara,
dalam pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, wafat dan
dimakamkan. Yang turun ke tempat penantian, pada hari
ketiga bangkit dari antara orang mati. Yang naik ke surga,
duduk disebelah kanan Allah Bapa yang Maha Kuasa. Dari situ
la akan datang mengadili orang hidup dan mati. Aku percaya
akan Roh Kudus, Gereja Katolik yang Kudus, Persekutuan
Para Kudus, pengampunan dosa, kebangkitan badan,
kehidupan kekal.

P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,

U  Sekarang dan selama-lamanya.
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BAPA KAMI

S

Bapa kami yang ada di surga, Dimuliakanlah nama-Mu.
Datanglah kerajaan-Mu. Jadilah kehendak-Mu di atas bumi
seperti di dalam surga. Berilah kami rezeki pada hari ini, dan
ampunilah kesalahan kami, seperti kami pun mengampuni
yang bersalah kepada kami. Dan janganlah masukkan kami
ke dalam pencobaan, tetapi bebaskanlah kami dari yang
jahat. Amin

SAPAAN KEPADA MARIA

P

Salam, Puteri Allah Bapa

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Bunda Allah Putera,

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Mempelai Allah Roh Kudus

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,
seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjgang
segala abad, Amin
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P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Yosef,
S Sekarang dan selama-lamanya. Amin

P+UYa Yesus yang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Mulia yang Pertama:

YESUS BANGKIT DARI ANTARA ORANG MATI

Malaikat itu berkata, janganlah kamu takut; sebab aku tahu kamu
mencari Yesus yang disalibkan itu. la tidak ada di sini, sebab la telah
bangkit, sama seperti yang telah dikatakan-Nya. (Mat.28:5-6)

P Dalam Peristiwa Mulia yang pertama ini, marilah kita berdoa
untuk Pemimpin Gereja Katolik:

Allah Bapa di Surga, utuslah Roh Kudus-Mu ke atas Gereja-
Mu, terutama bagi Paus kami Leo XIV sebagai pelayan umat
Katolik seluruh dunia. Semoga Engkau menguatkan dan
melimpahi dia dengan anugerah kekudusan, rahmat
kebijaksanaan dan kebajikan, serta berkat kesehatan agar ia
mampu memimpin dan mempersatukan seluruh umat-Mu di
dalam Kristus sebagai Kepala Gereja-Mu.

Curahkanlah Roh Kudus-Mu di atasnya agar pelayanan
sucinya boleh menjadi tanda pengharapan bagi dunia dan
masyarakat, serta membangun jembatan solidaritas, cinta
dan perdamaian dunia. Demi Kristus Tuhan kami.

U  Amin.
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Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.

Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Mulia yang Kedua:

YESUS NAIK KE SURGA

Sesudah la mengatakan demikian, terangkatlah la disaksikan oleh mereka,

dan awan menutup-Nya dari pandangan mereka. Ketika mereka sedang
menatap ke langit waktu ia naik itu, tiba-tiba berdirilah dua orang yang

berpakaian putih dekat mereka, dan berkata kepada mereka: “Hai orang-

orang Galilea, mengapa kamu berdiri melihat ke langit? Yesus ini, yang
diangkat ke sorga meninggalkan kamu, akan kembali dengan cara yang

sama seperti kamu lihat Dia naik ke sorga. (Kis. 1:9-11)

Dalam peristiwa Mulia yang kedua ini, kita berdoa bagi
perdamaian di dunia ini.

Ya Bapa, Engkau menghendaki kedamaian bagi manusia
melalui kedatangan Yesus Putra-Mu. Bantulah kami untuk
menciptakan dan memelihara perdamaian bagi dunia kami,
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dan jauhkanlah segala bentuk perang, kekerasan, dan
kejahatan yang mengotori kedamaian dan kesejukan hidup di
dunia ini. Dengarkanlah kerinduan hati setiap orang,
terutama mereka yang menjadi korban perang dan
kekerasan, akan sebuah ruang hidup yang damai dan layak
demi terciptanya Kerajaan-Mu. Semoga melalui doa Rosario
ini, kami boleh menjadi tanda harapan bagi kerinduan akan
perdamaian. Dengan pengantaraan, Yesus Kristus, Tuhan
kami. Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,

Sekarang dan selama-lamanya.

P Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

C

Nyanyian: Madah Bakti No. 546

1. Di Lourdes di gua sunyi terpencil
Tampaklah Maria perawan murni
Ref:  Ave Maria (2x)
2. Gadis bersahaja dipilih Tuhan
Berhadapan muka dengan Ibunda
3. Perawan Maria molek bestari
Bermandi cahaya kemilau indah
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Peristiwa Mulia yang Ketiga:

ROH KUDUS TURUN ATAS PARA RASUL

Tiba-tiba terdengarlah bunyi dari langit seperti tiupan angin keras yang
memenuhi seluruh rumah, di mana mereka duduk [...] lalu mereka
semua dipenuhi Roh Kudus, dan mulai berbicara dalam bahasa lain,
seperti yang diberitakan oleh Roh itu kepada mereka untuk

dikatakan. (Kis. 2:2-4).

.... hening sejendak ...

Dalam Peristiwa Mulia yang ketiga ini, kita berdoa untuk
mereka mengalami kesulitan, terutama bagi para tahanan,
yang karena dirampas kebebasannya, setiap hari merasakan
keras dan ketatnya penahanan, kurangnya kasih sayang dan
penghormatan terhadap martabat manusia.

Ya Bapa, bantulah mereka yang menderita, semoga para
pengambil kebijakan bisa mengambil inisiatif yang bertujuan
memulihkan  harapan, mengusahakan pengampunan.
Dengan demikian, semoga para tahanan mendapat kembali
kepercayaan diri mereka dan boleh kembali dalam kehidupan
masyarakat sebagai orang yang berniat untuk hidup semakin
baik dan berkomitmen untuk mematuhi hukum. Dengan
pengantaraan Kristus, Tuhan kami.

Amin.
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Ujud berikut ini dibawakan selama hari-hari novena, mulai
tanggal 15 Mei hingga Sabtu, 23 Mei 2026:

"Datanglah, ya Roh Kudus, penuhilah hati umat-Mu dan
nyalakanlah di dalamnya api cinta-Mu. Utuslah Roh-Mu,
maka segala sesuatu akan diciptakan lagi. Dan Engkau akan
membaharui muka bumi."

Inilah permohonan kami:

Semoga oleh api cinta kasih Roh Kudus, terciptalah
perdamaian bagi bangsa-bangsa yang sedang berperang
dan setiap umat Katolik mengambil bagian dalam misi
besar: menghadirkan kasih Kristus di tengah masyarakat.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang

segala abad. Amin
Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat

membutuhkan kerahiman-Mu. Amin.
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Peristiwa Mulia yang Keempat:

MARIA DIANGKAT KE SURGA

Jikalau kita percaya, bahwa Yesus telah mati dan telah bangkit, maka kita
juga percaya bahwa dengan perantaraan Yesus, Allah akan
mengumpulkan bersama-sama dengan Dia, mereka yang telah meninggal.
Sesudabh itu kita yang hidup, yang masih tinggal, akan diangkat bersama-
sama dengan mereka dalam awan menyongsong Tuhan di angkasa.
Demikianlah kita akan selama-lamanya bersama-sama dengan Tuhan. (1
Tes. 4:14.17).

... Hening sejenak ...

P Dalam Peristiwa Mulia yang keempat ini, kita berdoa bagi
para orang sakit, baik di rumah maupun di rumah sakit, juga
berdoa bagi para petugas layanan kesehatan.

Ya Tuhan, ringankanlah penderitaan dan sakit mereka
melalui kedekatan dan kasih sayang dari orang-orang yang
merawat dan mengunjungi mereka. Kuatkanlah selalu
pengharapan mereka akan penyembuhan yang berasal dari
pada-Mu, dan tambahkanlah selalu rasa syukur dan terima
kasih atas cinta dan perhatian yang mereka alami. Demi
Kristus, Tuhan dan pengantara kami.
U Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang

segala abad. Amin
P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
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U  Sekarang dan selama-lamanya.

P Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Mulia yang Kelima:

MARIA DIMAHKOTAI DI SURGA

Tampaklah suatu tanda besar di langit; seorang perempuan
berselubungkan matahari, dengan bulan di bawah kakinya dan sebuah
mahkota dari dua belas bintang di atas kepalanya. (Why. 12:1)

P Dalam Peristiwa Mulia yang kelima ini, kita berdoa untuk
kaum muda kita.

Ya Bapa, arahkanlah para orang muda kami dalam usaha
mereka untuk mengejar dan mencapai impian mereka.
Jauhkanlah mereka dari rasa putus asa dan kehilangan
harapan ketika mereka menghadai kesulitan. Sebaliknya,
kobarkanlah semangat dan motivasi mereka untuk mengisi
masa muda dengan karya-karya baik dan bermanfaat.
Dampingilah mereka dalam perziarahan iman mereka, agar
mereka tidak pernah menyimpang dari Kristus, jalan,
kebenaran dan hidup kami. Sebab Dialah Tuhan dan
pengantara kami.
U Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)
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P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,

U  Sekarang dan selama-lamanya.

P Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin.

Nyanyian: Ratu Rosari (PS 630)

Sementara itu, umat mempersembahkan Derma Rosario.

LITANI SANTA PERAWAN MARIA
Atau membawakan DOA MOHON PERDAMAIAN berikut ini:

Tuhan Yang Maha Pengasih, Kami datang kepada-Mu dengan hati
yang resah menyaksikan dunia yang semakin dipenuhi pertikaian,
kebencian, dan peperangan.

Engkau adalah Raja Damai, yang mengajarkan kami untuk
mengasihi sesama dan menjadi pembawa damai di tengah dunia.
Kami mohon curahkan Roh Kudus-Mu ke dalam hati kami dan
semua manusia, agar kebencian berubah menjadi kasih, dendam
berubah menjadi pengampunan, dan perpecahan berubah menjadi
persaudaraan.

Bawalah penghiburan kepada mereka yang menderita akibat
konflik dan kekerasan. Sejahterakanlah para pemimpin bangsa-
bangsa dengan kebijaksanaan untuk mengejar jalan perdamaian
dan keadilan bagi semua.

Bimbinglah kami untuk menjadi alat perdamaian-Mu, dimulai
dari keluarga, lingkungan, dan masyarakat kami.
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Jadikanlah aku pembawa damai, bila terjadi kebencian, jadikanlah
aku pembawa cinta kasih, bila terjadi penghinaan, jadikanlah aku
pembawa pengampunan, bila terjadi perselisihan, jadikanlah aku
pembawa kerukunan, bila terjadi kebimbangan, jadikanlah aku
pembawa kepastian, bila terjadi kesesatan, jadikanlah aku
pembawa kebenaran, bila terjadi kecemasan, jadikanlah aku
pembawa harapan, bila terjadi kesedihan, jadikanlah aku sumber
kegembiraan, bila terjadi kegelapan, jadikanlah aku pembawa
terang. Kami mohon ini dalam nama Putra-Mu, Kristus Yesus, Sang
Raja Damai. Amin.

DOA PENUTUP
P Marilah kita berdoa.

Allah Bapa sumber cinta kasih, kami bersyukur atas atas
panggilan-Mu bagi kami untuk menjadi pewarta dalam hidup
harian. Semoga dengan bantuan rahmat-Mu, kami siap sedia
mewartakan sukacita Injil dan mewujudkan kebaikan
bersama dalam hidup sehari-hari. Kobarkanlah dalam diri
kami api cinta kasih kepada sesama sampai kami
Kaupersatukan dalam kerajaan surga. Dengan pengantaraan
Kristus, Tuhan kami. Amin.

MOHON BERKAT

P Semoga Tuhan memberkati kita, melindungi kita terhadap
dosa dan mengantar kita ke hidup yang kekal: Dalam Nama
Bapa dan Putra dan Roh Kudus.

U Amin

P Ibadat Rosario kita sudah selesai.

U Syukur kepada Allah.

NYANYIAN PENUTUP
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PERISTIWA GEMBIRA

(SETIAP HARI SENIN DAN SABTU)

NYANYIAN PEMBUKA: Perawan Pilihan Allah (PS 635)
TANDA SALIB
DOA PEMBUKA

P Marilah kita berdoa.
Allah Bapa yang Maha Pengasih, Engkau mengutus Gereja
untuk menghadirkan Kerajaan-Mu di tengah dunia dengan
warta sukacita Injil dan perjuangan kesejahteraan segala
makhluk. Bersama dengan Santa Perawan Maria, Bunda
Putra-Mu Yesus Kristus, kami berdoa kobarkanlah semangat
cinta damai bagi umat beriman. Kuatkanlah dan bantulah
kami supaya terus giat saling bekerja sama, setia pada Sabda
Allah dan terus berusaha melanjutkan perjalanan kami
menuju Gereja yang penuh pengharapan dalam peziarahan di
dunia ini. Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan kami.

U Amin.

AKU PERCAYA

P Saudara-saudari, marilah kita mengungkapkan dengan
bangga dan penuh hormat pernyataan iman kita.
Aku percaya akan Allah, Bapa yang Maha Kuasa, pencipta
langit dan bumi. Dan akan Yesus Kristus, PuteraNya yang
tunggal, Tuhan kita. Yang dikandung dari Roh Kudus,
dilahirkan oleh perawan Maria. Yang menderita sengsara,
dalam pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, wafat dan
dimakamkan. Yang turun ke tempat penantian, pada hari
ketiga bangkit dari antara orang mati. Yang naik ke surga,
duduk disebelah kanan Allah Bapa yang Maha Kuasa. Dari situ
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la akan datang mengadili orang hidup dan mati. Aku percaya
akan Roh Kudus, Gereja Katolik yang Kudus, Persekutuan
Para Kudus, pengampunan dosa, kebangkitan badan,
kehidupan kekal. Amin.

P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef.

U  Sekarang dan selama-lamanya.

BAPA KAMI

SAPAAN KEPADA MARIA

Salam, Puteri Allah Bapa

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Bunda Allah Putera,

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Mempelai Allah Roh Kudus

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.
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P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,
S seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjgang
segala abad, Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Yosef,
S Sekarang dan selama-lamanya. Amin

P+UYa Yesus yang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Gembira yang Pertama:

MARIA MENERIMA KABAR GEMBIRA DARI MALAIKAT
GABRIEL

Salam hai engkau yang dikaruniai, Tuhan menyertai engkau; jangan takut,
hai Maria, sebab engkau beroleh kasih karunia di hadapan Allah.
Sesungguhnya engkau akan mengandung dan melahirkan seorang anak
laki-laki dan hendaklah engkau menamai Dia Yesus. (Luk.1:28b.30b-31).

...... Hening sejenak ....

P Dalam peristiwa Gembira yang Pertama ini, marilah kita
berdoa untuk perdamaian di negara kita Indonesia.

Tuhan Allah di surga, anugerahkan suasana aman dan damai
di negara kami Indonesia. Jauhkan kami dari segala provokasi
dan berita bohong yang bertujuan untuk memecah belah.
Bimbinglah pemerintah kami agar mereka mengutamakan
kepenting bangsa di atas kepentingan pribadi. Demi Kristus
Tuhan kami.

U  Amin.
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Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Joseph,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Gembira yang Kedua:
MARIA MENGUNJUNGI ELISABETH SAUDARINYA

Diberkatilah engkau di antara semua perempuan dan diberkatilah buah

rahimmu. Siapakah aku ini sampai ibu Tuhanku datang mengunjungi aku?

(Luk. 1:42-43)

... Hening sejenak ....

Dalam Peristiwa Gembira yang Kedua ini, marilah kita berdoa
untuk Umat di Keuskupan Manado:

Bapa sumber pengharapan, semoga umat-Mu di Keuskupan
Manado ini sungguh berlimpah di dalam pengharapan,
sehingga kami dapat memberikan kesaksian yang dapat
dipercaya dan menarik tentang iman dan kasih, agar kami
selalu bergembira dalam iman dan bersemangat dalam amal
kasih. Dengan pengantaraan, Yesus Kristus, Tuhan kami.
Amin.
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Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa

ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Gembira yang Ketiga:

YESUS DILAHIRKAN DI BETLEHEM

Maria melahirkan seorang anak laki-laki, lalu dibungkusnya bayi itu

dengan kain lampin dan dibaringkannya di dalam palungan, karena tidak

ada tempat bagi mereka di rumah penginapan. (Luk. 2:7)

... Hening sejenak ....

Dalam peristiwa Gembira yang Ketiga ini, marilah kita berdoa
untuk para gembala di Keuskupan Manado:

Allah Bapa di Surga, Engkau menganugerahkan kepada
Gereja kami anugerah imamat khusus bagi Uskup, paraimam
dan diakon. Semoga mereka melayani umat di Keuskupan
Manado dengan dengan tulus, dan mengarahkan arah Gereja
secara profesional. Demi Kristus Tuhan kami.

Amin.
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Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Nyanyian: ”Perawan Pilihan Allah” (PS 635)

Peristiwa Gembira yang Keempat:

YESUS DIPERSEMBAHKAN DI BAIT ALLAH

Simeon berkata kepada Maria, “Sesungguhnya Anak ini ditentukan untuk

menjatuhkan atau membangkitkan banyak orang di Israel dan untuk
menjadi suatu tanda yang menimbulkan perbantahan. Kelak suatu
pedang akan menembus jiwamu sendiri.” (Luk. 2:34-35).

... Hening sejenak ....
Dalam Peristiwva Gembira yang keempat ini, marilah kita
berdoa para pelayan umat awam di Keuskupan Manado.

Ya Allah Bapa kami, melalui Roh Kudus, Engkau telah
membagikan kepada umat-Mu karunia-karunia yang
memungkinkan mereka berkontribusi dalam pembangunan
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umat dan pewartaan Injil. Kobarkanlah selalu semangat dan
dedikasi para pelayan awam kami agar mereka boleh
mengabdi-Mu dan seluruh umat dengan ketulusan dan cinta.
Dengan pengantaraan, Yesus Kristus, Tuhan kami. Amin.

Bapa Bami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

P

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu.

Amin

Peristiwa Gembira kelima:

YESUS DITEMUKAN DI BAIT ALLAH

Mengapa kamu mencari Aku? Tidakkah kamu tahu, bahwa Aku harus

berada di dalam rumah Bapa-Ku? Tetapi mereka tidak mengerti apa yang

dikatakan-Nya kepada mereka. (Luk. 2:49-50).
..... Hening sejenak ....

Dalam Peristiwa Gembira yang kelima ini, marilah kita berdoa
untuk umat di paroki kita (atau: stasi/wilayah rohani).
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Bapa

Ya Bapa, Engkau telah mempersatukan kami sebagai umat-
Mu di bawah satu Gembala, yakni Yesus Kristus. Tuntunlah
dan arahkanlah kami selalu dalam perziarahan pengharapan
kami, agar persekutuan dan kebersamaan tetap terjalin di
antara kami. Dengan pengantaraan, Yesus Kristus, Tuhan
kami. Amin.

Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Nyanyian: Bunda Yang Mulia (MB 614)

Sementara itu, umat mempersembahkan Derma Rosario.

1
1. Bu

En
2. Bu

11 /1. 2 1/3 3 3/3 .4 3
n- da yang mu- li- a bun- da yang ter- me- gah
g- kauyang ter- su- ci pe- nuh rah- mat Al- lah
n da yang se- ti- a tem- pat per- lin- dung-an

Bimgbinglah  se- la- lu ja- lan hi- dup ka- mi

5

i 5/5. 4 3/234 3 2. 0:

1. Pa- ling-kan wa- jah-Mu ke- pa- da- ku

Bu
2. Na
A-

n- da Pe- ne- busber- be- las ka- sih
u- ngi ka- mi bi- la- di go- da
gar se- ti- a pa- da Pu-tra-Mu
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=

1.
2.

3 5/5 434/4 2 4/4 32 3

Ci- ta dan ker-ja ku ha-ti dan hi- dup- ku
Ku- at- kan ya Bun-da ke- ya- ki- nanka- mi

15 12/3 1 34/5 6 7/i.0]/
a- ku se- rah-kanke- pa- da Bun-da
su-pa- ya ke- lak ber- sa- ma di- kau

7 6 5.4 3/543 2/1.0

su- di me-nyam-but-nya ya Bun-da- ku
ber-bah- gi- a da- lam ru- mah Ba- pa

LITANI SANTA PERAWAN MARIA
Atau, dapat didoakan Doa Mohon Perdamaian (lih. Hal. 15)

DOA PENUTUP

P

u

Marilah kita berdoa.

Allah Bapa Sumber Cinta Kasih, Kami bersyukur atas doa
Rosario untu Perdamaian ini. Semoga dengan bantuan
rahmat-Mu, kami semakin berani mewartakan sukacita Injil
dan mewujudkan kebaikan bersama dalam hidup sehari-hari.
Kobarkanlah dalam diri kami api cinta kasih kepada sesama
sampai terciptalah di antara kami kedamaian yang sejati.
Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan kami.

Amin.

MOHON BERKAT

P

Semoga Tuhan memberkati kita, melindungi kita terhadap
dosa dan mengantar kita ke hidup yang kekal: Dalam Nama
Bapa, dan Putra, dan Roh Kudus.

Amin

Ibadat Rosario kita sudah selesai.

Syukur kepada Allah.

NYANYIAN PENUTUP
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PERISTIWA SEDIH
(SETIAP HARI SELASA DAN JUMAT)
Lagu Pembuka:

677 SALAM BINTANG LAUT

1 =D 4/4 Lagu : Tradisional Jerman
Lagu umum Syair + Arsm: N.N.

S. 1 .71 2 |3 . 3 0 |53565425(3...(1 .71 2
A. 1 771 67|1 . 1 o0 3 1 2 7 1...01 771 &7
T« I 555 S5 |s . 5 © 1 5 6 5 [5...]1 755 5
B. I ™33 2 1 . 1 0 1 3 2 5 1...11 D3 2

1. Sa-lam Bun-da._ka - mi sa-lam__Ma- ri- a. Pe- nuh rahmat__
\2. Sa-lam yang ter— ka - sih sa-lam_Ma- ri- a. Yang di- pi-lih___
S. 3 . 3 0|53565425 |3..1 2|3 3 45346 (5 50 4
A. 1 . 1 0|3 1 2 7 1..1 2|3 3 1 I2 |3 3 0 12
T. 5. 50|1 5 6 5 5..57 |1 1 i 67 |iio &3
B 1 . 1 01l1 3 2 5 .03 511 4. 6 4 1 1 0 &2
1. Al- 1lah. Sa-lam Ma- ri - a. Yang___ja- di Bun-da___ Allah pe-
@. Tu- han. Sa-lam Ma- ri - a. Men - ja- di Bun-da____ka-mi i-
s. 33 351 2 2 11 . . .

A.. 3 1 2 7 1 . . .

T 'S i 6 5 |5 . . .

B. 1 3 4 5 1 . . .

1. ngan- ta - ra ka - mi.

\2. ngat_pra___ pu-tra — mu.

s. 0 0 0 o0 jo 0o o 5 i . . 7 |i . %2 s |s_.
3. Sa- |lam Ma - ri - - -|a

ALY e 2 . 3 0 535654 _5 I 3 0 0 0O 1 57
3. Ya San-ta Ma - - a Sa- lam Ma- - a do- a-
T. 0 o Fh 71 2 3 « 3 . 53565425(3_ .
3. Ya San-ta Ma - ri - a Sa- lam Ma- ri -|la———
B. O 0O O o0 o I 1 . 5 .5 1 7 . 1 .
3. Sa - - lam Ma - ri - a—
s&: 5 . (0 o ¢ 5 |% . . 7 i . %2 515 . . @

b Sa-|lam Ma ri - - - a

A. 1 2 |3 . 3 0 |53565425|3 . 0 0 [0 o o Iz2
3. kanlah ka - mi. Sa- lam Ma- ri a. Ya
T. 3 . 1 771 2 |3 . 3 0 (53565425(3 . . O
3. do- a- kan-lah ka - mi sa- lam Ma- ri 4 a.

B. 1 . 0O O O o 1 . S D, 1 3 7 . 1 . . 0
\3. Sa - - lam Ma - ri - a

. o o o 6711 1 o &7|i 1 . 7. 17 6 . 5&]|3...
3. i - ngatlah ya Bun-da se | - - - la —| lu.

A. 3 3 43%46|5 5 0 4 3§5312 2 24 ST 15 oe
3. Bun-da i -ngat_lka- mi ki ni__dan se - - la - lu.

T. 0 0 o T2|3 3 43%Z6|5 5 0 & 3535L2 2 1 wes
3. Ya Bun-da i -ngat.{ka- mi ki ni_dan se- la- | lu.

B. 0O 0 O 4 1 1 0 4 1 1 0 5 1 . 2 5 1 ...
3. i - ngatlah ya Bun-da se - - - la - 1lu.
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TANDA SALIB

DOA PEMBUKA

P

u

Marilah kita berdoa.

Allah Bapa yang Maha Pengasih, Sabda-Mu mengajarkan
kami bahwa harapan tak pernah mengecewakan. Kami
berkumpul dalam ibadat rosario ini untuk menguatkan
harapan kami dalam peziarahan hidup ini. Bersama Bunda
Maria, kami mau merenungkan misteri derita Putra-Mu yang
menyingkapkan harapan iman yang besar, bahwa maut dan
kematian takkan pernah memisahkan kami dari cinta Kristus.
Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan kami.

Amin.

AKU PERCAYA

P

P

Saudara-saudari, marilah kita menyatakan iman kepercayaan
kita.

Aku percaya akan Allah, Bapa yang Maha Kuasa, pencipta
langit dan bumi. Dan akan Yesus Kristus, PuteraNya yang
tunggal, Tuhan kita. Yang dikandung dari Roh Kudus,
dilahirkan oleh perawan Maria. Yang menderita sengsara,
dalam pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, wafat dan
dimakamkan. Yang turun ke tempat penantian, pada hari
ketiga bangkit dari antara orang mati. Yang naik ke surga,
duduk disebelah kanan Allah Bapa yang Maha Kuasa. Dari situ
la akan datang mengadili orang hidup dan mati. Aku percaya
akan Roh Kudus, Gereja Katolik yang Kudus, Persekutuan Para
Kudus, pengampunan dosa, kebangkitan badan, kehidupan
kekal.

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,
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U Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,

U Sekarang dan selama-lamanya.

BAPA KAMI

SAPAAN KEPADA MARIA

Salam, Puteri Allah Bapa

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Bunda Allah Putera,

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Mempelai Allah Roh Kudus

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,
seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad, Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Yosef,
Sekarang dan selama-lamanya. Amin
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P+UYa Yesus yang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Sedih yang Pertama:

YESUS BERDOA KEPADA BAPA-NYA DI SURGA DALAM
SAKRATUL MAUT

Ya, Bapa, jikalau Engkau berkenan, ambillah cawan ini dari hadapan-Ku,
tetapi janganlah menurut kehendak-Ku, melainkan kehendak-Mu yang
terjadi. (Mat. 26:39)

.... Hening sejenak ....

P Dalam Peristiwa Sedih yang Pertama ini, marilah kita berdoa
untuk saudara-saudari kita mengalami konflik dan
peperangan.

Allah Bapa di surga, anugerahkanlah damai bagi saudara-
saudari kami yang dilanda konflik dan perpecahan. Semoga
hati mereka yang berkonflik diubah oleh kerinduan dan cinta
damai. Demi Kristus Tuhan kami.

U Amin.

Bapa Kami
Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)
P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

[29]



C

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Sedih yang Kedua:

YESUS DIDERA

Mereka memukul kepala-Nya dengan buluh, dan meludahi-Nya dan
berlutut menyembah-Nya. Sesudah mengolok-olokkan Dia, mereka
menanggalkan jubah ungu yang dipakai-Nya dan mengenakan lagi
pakaian-Nya kepada-Nya. (Mrk. 15:19-20a)

... Hening sejenak .....

Dalam Peristiwa Sedih yang Kedua ini, marilah kita berdoa
bagi kaum migran dan perantau yang meninggalkan tanah air
mereka untuk mencari kehidupan yang lebih baik.

Allah Bapa di surga, bantulah mereka selalu agar harapan
mereka tidak digagalkan oleh kecurigaan dan penolakan.
Semoga komunitas Kristiani membuka pintu lebar-lebar
untuk menyambut mereka supaya jangan sampai ada orang
yang kehilangan harapan akan masa depan yang lebih baik.
Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan kami. Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

P

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,
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C

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Sedih yang ketiga:

YESUS DIMAHKOTAI DURI

Mereka menganyam sebuah mahkota duri dan menaruhnya di atas
kepala-Nya. Kemudian mereka mulai memberi hormat kepada-Nya
katanya, Salam, hai raja orang Yahudi! (Mrk. 15:17-18)

.... Hening sejenak ....

Dalam Peristiwa Sedih yang Ketiga ini, marilah kita berdoa
untuk orang-orang buangan, kaum terlantar, para pengungsi
dan korban perang.

Allah Bapa penuh belas kasih, gerakanlah hati para bangsa
dan terutama para pengambil kebijakan agar mereka
menciptakan sistem dan perlakuan yang adil bagi mereka
yang terbuang dan kurang beruntung hidupnya. Semoga
mereka tetap menemukan tanda harapan baru bagi hidup
mereka melalui belas kasih dan cinta dari sesamanya. Dengan
pengantaraan Kristus, Tuhan kami. Amin.

Bapa Kami
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Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,

U  Sekarang dan selama-lamanya.

P Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Nyanyian: Lihat Bunda Yang Berduka (PS 639)

Peristiwa Sedih yang Keempat:

YESUS MEMANGGUL SALIB-NYA KE GUNUNG GOLGOTA

Sambil memikul salib-Nya, la pergi keluar ke tempat yang bernama
Tempat Tengkorak, yang dalam bahasa Ibrani disebut Golgota. (Yoh.
19:16b)

.... Hening sejenak ....

P.  Dalam Peristiwa Sedih yang Keempat ini, marilah kita berdoa
bagia para Lansia yang sering merasa kesepian dan
ditinggalkan.

Allah Bapa di surga, dampingilah dan hiburlah mereka agar di
masa tua pun mereka tidak kehilangan harapan, dan mereka
tetap menemukan tanda-tanda harapan baru. Semoga
mereka tetap mendapatkan dukungan dalam rasa syukur
anak-anak mereka dan kasih sayang cucu-cucu mereka.
Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan kami. Amin.
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Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Sedih yang kelima:

YESUS WAFAT DI SALIB

Yesus berseru dengan suara nyaring, “Ya Bapa, ke dalam tangan-Mu
8 yaring p 8

Kuserahkan nyawa-Ku. Sesudah berkata demikian la menyerahkan nyawa-

Nya”. (Luk. 23:46)
.... Hening sejenak ....

Dalam Peristiwa Sedih yang Kelima ini, marilah kita berdoa
bagi saudara-saudari kita yang telah terpisah dari dunia ini.

Allah Bapa di surga, semoga semua saudara-saudari kami
yang telah mati bersama Putra-Mu, mereka juga berharap
untuk dibangkitkan bersama Dia. Anugerahkanlah kehidupan
kekal kepada saudara-saudari kami yang telah terpisah dari
dunia ini, semoga misteri kebangkitan memahkotai
kehidupan abadi mereka di surga. Dengan pengantaraan
Kristus, Tuhan kami. Amin.
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Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Nyanyian: Mengasih Maria (MB 543)

(Sambil mengumpulkan derma)

LITANI SANTA PERAWAN MARIA

Atau, dapat didoakan Doa Mohon Perdamaian (di hal 15)

DOA PENUTUP

P

Marilah berdoa

Allah Bapa Sumber Cinta Kasih, Kami bersyukur atas doa
Rosario untuk Perdamaian ini. Semoga dengan bantuan
rahmat-Mu, kami semakin berani mewartakan sukacita Injil
dan mewujudkan kebaikan bersama dalam hidup sehari-hari.
Kobarkanlah dalam diri kami api cinta kasih kepada sesama
sampai kami Kaupersatukan dalam kehidupan abadi. Dengan
pengantaraan Kristus, Tuhan kami.

Amin.
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MOHON BERKAT

P

Semoga Tuhan memberkati kita, melindungi kita terhadap
dosa dan menghantar kita ke hidup yang kekal: Dalam nama
Bapa dan Putra dan Roh Kudus.

Amin.

Ibadat Rosario kita sudah selesai.

Syukur kepada Allah.

NYANYIAN PENUTUP

PERISTIWA TERANG

(SETIAP HARI KAMIS)

NYANYIAN PEMBUKA: Bunda Allah Tak Bercela (MB 549)

TANDA SALIB

DOA PEMBUKA

Marilah kita berdoa.

Allah Bapa yang Maha Pengasih, Engkau mengutus Gereja
untuk menghadirkan Kerajaan-Mu di tengah dunia dengan
warta sukacita Injil dan perjuangan kesejahteraan segala
makhluk. Bersama dengan Santa Perawan Maria, Bunda
Putra-Mu Yesus Kristus, kami berdoa kobarkanlah semangat
misioner umat beriman. Kuatkanlah dan bantulah kami
supaya terus giat saling bekerja sama, setia pada Sabda Allah
dan terus berusaha mewartakan Injil-Mu dalam kehidupan
kami setiap hari. Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan kami.
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AKU PERCAYA

P

Saudara-saudari, marilah kita menyatakan iman kepercayaan
kita.

Aku percaya akan Allah, Bapa yang Maha Kuasa, pencipta
langit dan bumi. Dan akan Yesus Kristus, PuteraNya yang
tunggal, Tuhan kita. Yang dikandung dari Roh Kudus,
dilahirkan oleh perawan Maria. Yang menderita sengsara,
dalam pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, wafat dan
dimakamkan. Yang turun ke tempat penantian, pada hari
ketiga bangkit dari antara orang mati. Yang naik ke surga,
duduk disebelah kanan Allah Bapa yang Maha Kuasa. Dari situ
la akan datang mengadili orang hidup dan mati. Aku percaya
akan Roh Kudus, Gereja Katolik yang Kudus, Persekutuan
Para Kudus, pengampunan dosa, kebangkitan badan,
kehidupan kekal.

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

BAPA KAMI

Bapa kami yang ada di surga, Dimuliakanlah nama-Mu.
Datanglah kerajaan-Mu. Jadilah kehendak-Mu di atas bumi
seperti di dalam surga. Berilah kami rezeki pada hari ini, dan
ampunilah kesalahan kami, seperti kami pun mengampuni
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yang bersalah kepada kami. Dan janganlah masukkan kami ke
dalam pencobaan, tetapi bebaskanlah kami dari yang jahat.
Amin

SAPAAN KEPADA MARIA

)
S

Salam, Puteri Allah Bapa

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Bunda Allah Putera,

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Salam, Mempelai Allah Roh Kudus

Salam Maria, penuh rahmat, Tuhan sertamu, terpuijilah
engkau di antara wanita, dan terpujilah buah tubuhmu,
Yesus.

Santa Maria, bunda Allah, doakanlah kami yang berdosa ini
sekarang dan waktu kami mati. Amin.

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,
seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad, Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Yosef,
Sekarang dan selama-lamanya. Amin

P+UYa Yesus yang baik, ampunilah dosa-dosa kami.

Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
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ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Menyanyikan Lagu dari MB. 547

Peristiwa Terang yang Pertama:

YESUS DIBAPTIS DI SUNGAI YORDAN

Sesudah dibabtis, Yesus segera keluar dari air dan pada waktu itu juga
langit terbuka dan la melihat Roh Allah seperti burung merpati turun ke

ataNya, lalu terdengarlah suara dari surga yang mengatakan; ”Inilah
AnakKu yang terkasih, kepadaNyalah Aku berkenan. (Mrk. 1”9-11)

.... Hening sejenak ......

P Dalam Peristiwa Terang yang Pertama ini, marilah kita berdoa

bersama Bunda Maria untuk Uskup kita: Mgr. Benediktus
Rolly Untuk MSC.
Allah yang mahakuasa, Engkau telah memilih uskup kami
untuk memimpin dan menggembalakan umat kudus-Mu di
Keuskupan Manado ini. Kami mohon: Anugerahkanlah
kepadanya rahmat kebaikan, kemurahan hati dan
kebijaksanaan agar ia mampu mengarahkan umat
Keuskupan Manado mengembangkan jati diri dan
martabatnya dalam komunitas yang berbasis Sabda, iman,
persaudaraan, kerasulan dan masyarakat. Demi Kristus
Tuhan kami.

U  Amin.

Bapa Kami
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Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,

U  Sekarang dan selama-lamanya.

P Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Terang yang Kedua:

YESUS MENYATAKAN KEMULIAAN-NYA DALAM PESTA
PERNIKAHAN DI KANA

Atas permintaan Maria BundaNya, Yesus mengatasi kekurangan anggur.
Hal itu dilakukan Yesus sebagai yang pertama dari tanda-tandaNya dan
dengan itu la telah menyatakan kemuliaanNya dan murid-muridNya
percaya kepada-Nya. (Yoh. 2:1-12)

..... Hening sejenak ...

P Dalam Peristiwa Terang yang Kedua ini, marilah kita berdoa
bersama Bunda Maria untuk Pastor Paroki kita (... ).

Ya Tuhan Allah, terang umat beriman dan gembala jiwa-jiwa.
Engkau telah mengurapi dan mengutus hamba-Mu (...)
sebagai gembala umat-Mu di paroki kami. Bimbinglah dia
selalu agar mampu mengenyangkan domba-domba-Mu
dengan makanan rohani, Sabda dan Ekaristi, menuntun
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u

mereka kepada-Mu melalui contoh hidupnya yang saleh.
Demi Kristus Tuhan kami.
Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

P

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Peristiwa Terang yang Ketiga:

YESUS MEMBERITAKAN KERAJAAN ALLAH DAN
MENYERUKAN PERTOBATAN

Bertobatlah, sebab kerajaan Allah sudah dekat! Yesus pun berkeliling di
seluruh Galilea; la mengajar dalam rumah-rumah Ibadat dan
memberitakan Injil Kerajaan Allah serta menyembuhkan orang-orang di
antara bangsa itu. (Mrk. 1:14-15)

Pada Peristiwa Terang yang Ketiga ini, bersama Bunda Maria
kita berdoa untuk panggilan di dalam Gereja.
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Ya Bapa, kami mohon kehadiran Roh Kudus-Mu di daerah-
daerah yang kurang benih panggilan. Tuntunlah hati orang-
orang untuk menjawab panggilan-Mu dengan sukacita.
Bangkitkanlah kembali Roh panggilan dan semangat
apostolik di kalangan para imam, biarawan/biarawati, dan
semua anggota Gereja-Mu. Semoga para misionaris, awam,
dan kelompok gerejawi dapat bekerjasama dan bersatu hati
dalam melahirkan kembali semangat iman. Kobarkanlah hati
yang dingin dan terangilah jalan, sehingga orang-orang yang
tersesat dapat kembali ~menemukan-Mu. Dengan
pengantaraan Kristus, Tuhan kami. Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Nyanyian: Bunda Pelindung (MB 539)

Peristiwa Terang Keempat:

YESUS MENAMPAKKAN KEMULIAAN-NYA

Yesus berubah rupa di sebuah gunung yang tinggi. WajahNya bercahaya
seperti matahari. Allah bersabda kepada tiga rasul Yesus, Inilah AnakKu
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yang terkasih, kepadaNyalah Aku berkenan, dengarkanlah Dia. (Mrk. 9:2-
8)

...Hening sejenak .....

P Dalam Peristiwa Terang yang Keempat ini, bersama Bunda
Maria kita berdoa untuk keluarga-keluarga Katolik, terutama
keluarga-keluarga di paroki/stasi kita.

Allah Bapa di surga, Engkau sendiri mengenal sukacita dan
pergumulan keluarga-keluarga kami; Engkau mengetahui
segala kelebihan dan kekurangannya. Kami mohon, semoga
Engkau selalu menjaga dan memberkati keluarga-keluarga
Katolik di paroki/stasi kami, agar mereka mampu menjaga
kesetiaan hidup dan mengobarkan selalu kasih di antara
mereka. Demi Kristus Tuhan kami.
U  Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

P Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

U  Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

P Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,

Sekarang dan selama-lamanya.

P Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

C
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Peristiwa Terang yang Kelima:

YESUS MENETAPKAN EKARISTI

Yesus mengambil roti, mengucap syukur, memecah-mecahkannya lalu
memberikannya kepada mereka seraya berkata, ” Ambillah, inilah tubuh-

Ku yang diserahkan bagimu”. Sesudah itu la mengambil cawan, mengucap

syukur lalu memberikannya kepada mereka seraya berkata, ”Inilah
darahKu, yang ditumpahkan bagimu dan bagi semua orang demi
pengampunan dosa. (Mrk. 14:22-26)

....Hening sejenak ....

Dalam Peristiwa Terang yang Kelima ini, bersama Bunda
Maria, kita berdoa bagi seluruh umat di paroki/stasi kita.

Allah Bapa di surga, Engkau mempersatukan kami sebagai
satu umat melalui perayaan Ekaristi yang kami hadiri setiap
Hari Minggu. Semoga melalui Ekaristi, kami semua yang
banyak diubah menjadi satu Tubuh dan satu Roh di dalam
Kristus sebagai Kepala Gereja. Bantulah dan kuatkanlah kami
di dalam ziarah pengharapan kami dengan makanan rohani
yang kami dapatkan dari Ekaristi. Dengan pengantaraan,
Yesus Kristus. Amin.

Bapa Kami

Salam Maria (dilanjutkan dengan mendoakan 10 kali Salam Maria)

)
U

C

Kemuliaan kepada Bapa dan Putera dan Roh Kudus,

Seperti pada permulaan, sekarang, selalu dan sepanjang
segala abad. Amin

Terpujilah nama Yesus, Santa Maria dan Santo Josef,
Sekarang dan selama-lamanya.

Ya Yesus vyang baik, ampunilah dosa-dosa kami.
Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa
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ke dalam surga, terutama mereka yang sangat
membutuhkan kerahiman-Mu. Amin

Nyanyian: Mengasih Maria (MB 543), atau nyanyian lain.

Sementara itu umat mengumpulkan derma rosario

LITANI SANTA PERAWAN MARIA

Atau, bisa didoakan juga Doa Mohon Perdamaian (di hal 15):

DOA PENUTUP

u

Marilah kita berdoa.

Allah Bapa Sumber cinta kasih, kami berterima kasih atas
hadiran-Mu di tengah-tengah kami dalam Doa Rosario untuk
Perdamaian ini. Bersama Bunda Maria kami sementara
menjalani ziarah pengharapan di dunia ini. Bantulah agar di
tengah perjuangan dan tantangan hidup, kami tetap percaya
bahwa pengharapan tak akan mengecewakan. Karna itu,
kobarkanlah selalu api pengharapan dalam diri kami agar
kami pun boleh menjadi tanda pengharapan bagi sesama
kami. Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan kami.

Amin.

MOHON BERKAT

P

Semoga Tuhan memberkati kita, melindungi kita terhadap
dosa dan mengantar kita ke hidup yang kekal: Dalam Nama
Bapa dan Putra dan Roh Kudus

Amin

Ibadat Rosario kita sudah selesai.

Syukur kepada Allah.

NYANYIAN PENUTUP
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LAMPIRAN 1: UJUD DOA ROSARIO

Berikut ujud-ujud doa yang dapat digunakan selain rumusan ujud doa yang
sudah tertera pada setiap bagian renungan peristiwa-peristiwa Rosario.

Peristiwa Gembira 1:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Penolong
Abadi, kami umat-Mu di Paroki ... datang mengucap syukur dan
pujian atas anugerah pelayan-pelayan Sabda yang selalu setia
mewartakan Injil di Paroki kami. Peliharalah mereka dengan
anugerah kesehatan dan kekuatan, agar pelayanan mereka bagi
umat-Mu di paroki kami semakin bertumbuh dan berkembang
demi kemuliaan-Mu dan demi keselamatan kami.

Peristiwa Gembira 2:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Penolong
Abadi, kami mohon curahkanlah kasih-Mu bagi anak-anak dan
remaja di paroki kami. Semoga anak-anak dan remaja di paroki
kami bertumbuh dan berkembang dalam iman Katolik yang
tangguh dan kokoh agar tidak tergoda oleh arus zaman ini dengan
segala kenikmatan dan pengaruh dunia digital.

Peristiwa Gembira 3:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Penolong
Abadi, kami mohon berkatilah para orang tua yang dengan gigih
dan tanpa lelah berjuang untuk kehidupan anak-anak mereka.
Peliharalah para orang tua dengan kesehatan yang sepadan dan
berilah  mereka kesempatan wuntuk berbahagia melihat
keberhasilan anak-anaknya, baik dalam hidup beriman maupun
dalam pekerjaan.
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Peristiwa Gembira 4:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Para Imam,
kami mohon, peliharalah para uskup dan para pastor di Keuskupan
Manado. Semoga mereka selalu memperoleh kekuatan dari
Rahmat Sakramen Imamat, Sakramen Ekaristi dan Sakramen
Tobat. Semoga pula, umat Allah yang dilayaninya terus membantu
dan mendukung karya-karya pelayanan dan evangelisasi yang
mereka laksanakan setiap hari.

Peristiwa Gembira 5:

Bagi keluarga yang kita kunjungi pada malam (hari) ini:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Keluarga
Kudus, kami mohon berkatilah keluarga (N...) yang kami kunjungi
malam (hari) ini. Berilah mereka sukacita dan damai sejahtera dan
berkatilah usaha-usaha setiap anggota keluarga yang sudah
bekerja maupun yang sedang belajar. Jauhkanlah semua penghuni
rumah ini dari niat jahat orang lain dan dari tipu daya iblis.

Peristiwa Sedih 1:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Keselamatan
Orang Sakit, kami mohon bantulah semua orang sakit di Wilayah
Rohani kami. Perkenankanlah mereka mengalami kesembuhan
berkat pelayanan para medis, maupun perhatian dari para anggota
keluarga.

Peristiwa Sedih 2:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda segala
Rahmat, kami mohon berilah rahmat kebijaksanaan kepada para
pemimpin masyarakat kami khususnya para kepala lingkungan dan
wakilnya yang selalu setia melayani masyarakat di lingkungan.
Semoga pelayanan mereka juga menjadi evangelisasi yang
mendatangkan perubahan hidup para warganya.
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Peristiwa Sedih 3:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Segala
Rahmat, kami mohon semoga para guru dan segenap tenaga
pendidik mengambil bagian pula dalam karya evangelisasi
sehingga di setiap sekolah terlaksana pula pewartaan Injil Kerajaan
Allah

Peristiwa Sedih 4:

Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, Bunda Penolong
Abadi, kami mohon berkatilah para perantau dan transmigran.
Semoga mereka mendapat perlindungan dari segala ancaman dan
bahaya, dan jadikanlah mereka pula sebagai duta evangelisasi di
manapun mereka berada.

Peristiwa Sedih 5:

Bagi keluarga N... yang menerima dan melayani kita dalam Doa
Rosario ini. Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, kami
mohon, berkatilah keluarga N... yang pada kesempatan Doa
Rosario ini berkenan menerima dan melayani kami. Semoga doa-
doa kami menjadi berkat bagi keluarga.

Peristiwa Mulia 1:

Bagi Ketua Wilayah Rohani dan segenap pengurus wilayah rohani
dan kelompok kategorial. Ya Bapa, Engkau memanggil dan
memberi tugas kepada para Ketua Wilayah Rohani untuk ambil
bagian dalam karya evangelisasi. Kurniakanlah keberanian dan
semangat pewarta bagi mereka agar Injil Kerajaan senantiasa
tetap bergema di tengah umat yang dilayaninya.

Peristiwa Mulia 2:
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Ya Bapa, bersama Maria Bintang Evangelisasi, kami berdoa,
gerakkanlah hati kami untuk membantu saudara-saudari kami yang
miskin dan terlantar. Semoga kami tiada henti melakukan upaya-
upaya untuk membantu saudara-saudara kami yang miskin, sakit
dan terlantar sebagai wujud dari evangelisasi Injil Kerajaan Allah

Peristiwa Mulia 3:

Bagi karya-karya misi di seluruh dunia. Ya Bapa, semoga karya-
karya misi bagi dunia senantiasa menghasilkan buah-buah
keadilan, kedamaian, kerukunan dan persaudaraan sehingga
terciptalah kehidupan yang penuh cinta.

Peristiwa Mulia 4:

Bagi para pelayan medis. Ya Bapa, perhatikanlah para pelayan
medis yang senantiasa memberi diri dan hidupnya demi sesama
yang sakit dan menderita. Semoga segala karya dan pelayanan
mereka menjadi evangelisasi Injil bagi para pasien dan oleh
kehendak-Mu sendiri orang-orang sakit memperoleh pertolongan
dan dapat pulih kembali secara fisik dan mental.

Peristiwa Mulia 5:

Bagi keluarga (N...) yang kita kunjungi malam (hari) ini: Ya Bapa,
anugerahkanlah rahmat-Mu bagi keluarga (N...) ini. Berkatilah
segenap anggota keluarga ini dengan anugerah kesehatan,
kekuatan, kebugaran dan rezeki sehari-hari yang mereka
butuhkan.

Semoga karena doa Maria, Bunda Evangelisasi, mereka
memperoleh kebahagiaan dan damai sejahtera.

Peristiwa Terang 1:

Bagi para calon baptis, orang tua dan calon wali baptis. Semoga
segala persiapan yang sedang dilaksanakan senantiasa berjalan
lancar. Semoga setiap orang tua dan calon wali baptis menyadari
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pentingnya peran mereka dalam menjaga dan memelihara
pertumbuhan iman anak mereka.

Peristiwa Terang 2:

Bagi para petugas khusus perayaan-perayaan liturgy gereja; para
lektor, pemazmur, prodiakon, dan putra-putri altar.

Ya Bapa, berkatilah umatmu yang secara khusus mengabdikan diri
melayani altar, mewartakan sabda dan pekerjaan-pekerjaan
pelayanan lainnya. Semoga mereka selalu dilindungi dan dipelihara
dalam naungan-Mu agar selalu siap sedia menjalankan tugasnya.

Peristiwa Terang 3:

Bagi para Legio Christi yang selalu setia membantu dan menjamin
kenyamanan pelaksanaan ibadat-ibadat gereja. Ya Bapa berkatilah
para anggota Legio Christi di paroki kami. Semoga pelayanan dan
pemberian diri yang tulus dan tanpa pamrih semakin menguatkan
semangat mereka untuk ambil bagian dalam misi gereja.

Peristiwa Terang 4:

Bagi para tukang ojek. Ya Bapa, lindungilah para tukang ojek dari
segala bahaya kecelakaan. Semoga para tukuang ojek atas salah
satu cara dapat mengambil bagian pula dalam karya pewartaan
Injil melalui pekerjaan mereka setiap hari ketika mengantar para
penumpang. Semoga pula rejeki yang mereka peroleh menjadi
berkat untuk keluarganya.

Peristiwa Terang 5:

Bagi umat kita yang menjalankan usaha kecil, warung-warung dan
rumah makan. Ya Bapa, berkatilah usaha-usaha kecil, warung dan
rumah makan dari umat di Wilayah Rohani kami. Semoga usaha
mereka selalu lancar dan membawa rejeki untuk keluarga.
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LAMPIRAN 2: DOA BERKAT

Doa berkat dipakai apabila Rosario dirayakan juga untuk maksud tertentu.
Pemimpin dapat menggunakan salah satu rumusan di bawah ini atau rumusan
lain yang sesuai. Doa ini bisa dibawakan sebelum Mohon Berkat Penutup.

Doa Berkat (untuk keluarga)

Seluruh anggota keluarga hendaknya berdiri.

P

Saudara-saudari, marilah kita mohon berkat Tuhan untuk
keluarga ...... yang pada hari ini hendak bersyukur kepada
Tuhan atas anugerah .... (Hening sejenak)

Marilah berdoa.

Tuhan Allah kami, kami memuji Dikau karena Engkau
menghendaki agar Putera-Mu sendiri hidup dalam sebuah
keluarga manusia serta mengalami suka-duka mereka.
Pandanglah dengan rela keluarga ...... ini. Sudilah Engkau
memberkati, melindungi dan memelihara keluarga ini.
Teguhkanlah mereka dengan rahmat-Mu dan jadikanlah
mereka orang-orang yang gembira dan bahagia. Bantulah
agar semua anggota keluarga ini saling membantu dalam
semangat cinta kasih dan kerukunan terhadap-Mu dan di
antara mereka satu sama lain, serta saling melayani
sebagaimana telah dibuat oleh Putra-Mu sebagai teladan
bagi kami. Dialah yang hidup dan berkuasa bersama Dikau
dan Roh Kudus, Allah, sepanjang segala masa.

Amin
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Doa Berkat (orang dewasa)

Doa ini didoakan untuk anggota keluarga yang hendak bersyukur
atas peristiwa atau untuk maksud tertentu. Bila yang hendak
didoakan hadir dalam ibadat maka baiklah ia berdiri di depan atau
di dekat pemimpin.

P

Saudara-saudari. Marilah kita mohon berkat Tuhan untuk
saudara kita ...... yang pada hari ini hendak bersyukur
kepada Tuhan atas anugerah (HUT, dll)

Marilah berdoa

Ya Bapa Maha Pengasih. Betapa Engkau mencintai hamba-
Mu (nama...) sebagai ciptaan-Mu sendiri; memeliharanya
dan memberinya rupa-rupa anugerah, khususnya (sebutkan
intensi/maksud). Kami berterima kasih kepada-Mu, atas
semua pengalaman hidup yang telah dilaluinya sebagai
rahmat, atas segala pengalaman yang membuatnya merasa
dikasihi oleh Engkau sendiri, oleh keluarganya, oleh sahabat-
sahabatnya, dan oleh kami semua. Semoga ia diliputi sukacita
dan damai sejahtera, dijauhkan dari marabahaya, dipelihara
dengan kesehatan yang baik, dan dihibur oleh kerinduan
untuk selalu berada dalam perlindungan-Mu. Demi Kristus
pengantara kami.

Doa Berkat (anak-anak)

Doa ini didoakan untuk anggota keluarga (anak-anak) yang
hendak bersyukur atas HUT atau untuk maksud tertentu. Bila yang
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hendak didoakan hadir dalam ibadat maka baiklah ia berdiri di
depan atau di dekat pemimpin.

P

u

Saudara-saudari! Marilah kita mohon berkat Tuhan untuk (...
nama anak) yang pada hari ini hendak bersyukur kepada
Tuhan atas rahmat .... yang secara istimewa dianugerahkan
Tuhan kepadanya.

Sambil pemimpin membacakan doa, orang tua (atau wali)
meletakkan tangan di atas bahu atau kepala anak.

Marilah berdoa

Bapa surgawi, Putra-Mu Yesus meletakkan tangan-Nya atas
anak-anak yang dihantar kepada-Nya. Sudilah memberkati
(sebut nama anak) yang pada hari ini bergembira karena
(sebut peristiwa). Peliharalah dia dalam segala kebaikan, dan
berilah dia kelimpahan rahmat-Mu. Sinarilah dia dengan
cahaya-Mu, agar ia boleh melihat keagungan-Mu di dunia dan
selalu bergembira pada hari-hari hidupnya, terutama dalam
usahanya  menggapai  cita-cita pada masa-masa
pertumbuhannya ini. Semoga anak ini selalu ingat akan
Sabda-Mu dan menjalankannya dengan setia sebagai
pedoman hidup. Demi Kristus, Tuhan dan pengantara kami.
Amin

Doa Berkat (untuk umat lanjut usia)

Doa ini didoakan untuk anggota keluarga (lanjut usia) yang hendak
bersyukur atas HUT atau untuk maksud tertentu. Bila yang hendak
didoakan hadir dalam ibadat maka baiklah ia berdiri di depan atau
di dekat pemimpin.

P

Saudara-saudari! Marilah kita mohonkan berkat Allah untuk
Bapak/Ibu (sebut nama) di usianya yang lanjut ini.
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Marilah berdoa.

Ya Bapa, Penyelenggara hidup kami. Kami bersyukur kepada-
Mu atas wusia lanjut yang Kau anugerahkan kepada
(Bapak/Ibu). Kami yakin bahwa usia lanjut adalah waktu
untuk menuju kepenuhan hidup rohani dan penyerahan diri
penuh kepercayaan ke dalam tangan-Mu. Maka kami mohon,
pandanglah dengan rela hamba-Mu ini (sebut nama),
anugerahkanlah kepadanya kekuatan untuk menyatukan diri
dengan cintakasih yang lebih besar; yakni kurban Putra-Mu
dan semakin penuh ikut serta dalam rencana-Mu. Semoga
karena kasih dan kerahiman-Mu ia tetap gembira dalam
hidupnya. Demi Kristus Pengantara kami.

Amin.
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KATEKESE LITURGI

Bulan Liturgi Nasional (BLN) 2026 membahas tema Liturgi dan Anak-Anak.
Katekese liturgi berikut ini dapat dipakai sebagai bahan untuk pendalaman
liturgi. Maksud dari katekese liturgi ini adalah agar orang tua/pembina
disadarkan kembali akan pentingnya menghantar anak-anak kita semakin dekat
dengan Yesus melalui perayaan liturgi (ekaristi). Oleh karena itu, perayaan liturgis
harus dirancang secara khusus sesuai dengan tingkat kemampuan anak, agar
mereka bisa berpartisipasi secara aktif dan mengambil buah rohani dari perayaan
liturgi.

TEMA BLN 2026:
LITURGI DAN ANAK-ANAK

MATERI 1:
MEMBIMBING ANAK PADA PERAYAAN EKARISTI

Dalam hal liturgi Gereja pun perlu untuk memberikan
perhatian istimewa kepada anak-anak. Memang pendidikan iman
anak merupakan sebuah tugas yang menantang. Sebab, mereka
belum dapat mengambil manfaat sepenuhnya dari perayaan
liturgi, terutama perayaan ekaristi. Terkadang, kata-kata dan tanda
yang dipakai kurang sesuai dengan daya tangkap anak-anak. Dalam
kehidupan sehari-hari pun, anak-anak tidak selalu bisa menangkap
segala hal yang mereka alami bersama orang-orang dewasa. Oleh
karena itu, tidak dapat dituntut bahwa mereka harus selalu dapat
memahami apa yang terjadi dalam perayaan liturgi.

Namun, di lain pihak, tidaklah baik bagi perkembangan
iman jika selama bertahun-tahun anak-anak mengalami liturgi
sebagai sesuatu yang asing dan tidak dapat dimengerti. Maka,
belajar dari Yesus yang memeluk anak-anak dan memberkati
mereka (Mrk. 10:16), kita tidak boleh membiarkan anak-anak tidak
mengerti dan mengalami makna rohani dari liturgi. Dalam rangka
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itu, pada 1 November 1973 telah diterbitkan Pedoman Pastoral
untuk Misa bersama Anak-Anak (Directorium de Missis cum Pueris).

Anak-anak sejak dini harus dibimbing untuk merayakan dan
menghayati liturgi. Bila Gereja membaptis anak-anak, Gereja pun
bertugas agar anak-anak ini bertumbuh dalam persatuan dengan
Kristus dan dengan saudara seiman. Tanda dan jaminan persatuan
itu adalah partisipasi mereka dalam Ekaristi. Maka, anak-anak
harus disiapkan untuk mengambil bagian dalam Ekaristi dan
semakin menghayati makna ekaristi. Anak-anak harus berkembang
sesuai dengan umur dan taraf perkembangannya, bukan hanya
untuk menghayati hal-hal ilahi pada umumnya, melainkan juga
mengalami nilai-nilai manusiawi yang terkandung dalam Ekaristi.
Yang dimaksud dengan nilai-nilai  manusiawi  misalnya
kebersamaan, pemberian salam, kemampuan untuk mendengar,
kemampuan untuk meminta ampun dan memberi ampun,
ungkapan rasa terima kasih, penghayatan lambang-lambang,
jamuan persahabatan, perayaan pesta dan lain-lain. Inilah tugas
katekese ekaristi bagi anak-anak.

Tentu saja, keluarga memainkan peranan yang pertama dan
penting untuk menanamkan nilai-nilai manusiawi dan kristiani
dalam hati anak-anak. Pentinglah bahwa keluarga menjadi sekolah
liturgi yang pertama bagi anak-anak. Hal ini terjadi melalui contoh
dan teladan orang tua, misalnya mengajarkan anak berdoa, berdoa
bersama dengan anak-anak setiap hari, menghantar mereka untuk
mengikuti ekaristi dan kegiatan ibadat. Jika anak-anak sejak kecil
sudah disiapkan demikian, maka mereka akan lebih mudah ikut
bernyanyi dan berdoa bersama umat, bahkan mereka perlahan-
lahan menghayati makna ekaristi.

Umat setempat juga mempunyai tanggung jawab terhadap
anak-anak Katolik yang tinggal di dalam wilayahnya. Umat
setempat dapat merupakan sekolah terbaik untuk membina iman
kristiani dan penghayatan liturgi bagi anak-anak. Orang-orang
tertentu dalam umat setempat, misalnya para walibaptis dan
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orang lain yang cakap, dapat memberikan katekese iman dan
liturgi kepada anak. Taman Kanak-Kanak dan Sekolah Katolik, juga
perkumpulan anak-anak Katolik, seperti SEKAMI atau Misdinar,
dapat memberikan sumbangan yang berarti. Pembinaan liturgi
untuk anak-anak, khususnya Ekaristi, selalu mempunya tujuan yang
sama, yakni supaya tingkah laku dan cara hidup anak-anak semakin
lama semakin sesuai dengan amanat Injil.

MATERI 2:

MISA UNTUK ORANG DEWASA YANG DIHADIRI JUGA OLEH
ANAK-ANAK

Pada hari Minggu dan Hari Raya, misa paroki dirayakan
untuk seluruh umat bersama-sama, baik orang dewasa maupun
anak-anak. Para kanak-kanak atau bayi yang belum sanggup atau
belum berhasrat untuk mengikuti misa, dapat dibawa masuk pada
akhir misa untuk menerima berkat bersama dengan seluruh umat.
Di beberapa tempat, ada kebiasaan baik untuk membawa anak-
anak pada saat komuni agar menerima berkat dari imam. Jika
kanak-kanak itu masih belum memungkinkan untuk mengikuti
misa, selama misa berlangsung mereka dapat diawasi atau
diperhatikan di ruang tersendiri entah oleh orang tua mereka
sendiri atau oleh beberapa ibu yang ditugaskan oleh paroki. Teknis
pelaksanaan diatur oleh paroki berdasarkan kebiasaan setempat.

Dalam misa umat seperti ini, haruslah diusahakan jangan
sampai anak-anak ini ditelantarkan karena tidak bisa mengikuti dan
memahami apa yang dilakukan dan diucapkan dalam misa.
Kehadiran anak-anak dapat selalu diperhatikan atas cara yang lain,
misalnya dengan menyapa mereka dalam kata pengantar pada
awal misa atau dalam kata penutup sebelum berkat penutup, atau
juga dalam satu bagian homili.

Jika keadaan mengizinkan, dapat juga Liturgi Sabda dengan
homili dirayakan khusus untuk anak-anak di suatu ruangan lain,
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yang tidak terlalu jauh dari gereja. Sesuai dengan praktik baik di
beberapa tempat, ibadat sabda yang sesuai dengan anak-anak
dipimpin oleh pembina anak-anak yang terlatih. Kalau begitu,
orang dewasa pada waktu yang bersamaan merayakan Ibadat
Sabda yang sesuai dengan situasi mereka, dan baru pada awal
Liturgi Ekaristi anak-anak digabungkan dengan orang dewasa.
Dalam misa umat seperti ini, dapat juga beberapa tugas diserahkan
kepada anak-anak. Misalnya mereka dapat menghantar
persembahan atau membawakan satu dua nyanyian liturgi.

MATERI 3:

MISA ANAK-ANAK YANG DIHADIRI OLEH BEBERAPA ORANG
DEWASA

Selain misa umat, dapat juga dirayakan misa khusus untuk
anak-anak yang dihadiri oleh beberapa orang dewasa. Misa
semacam ini cocok dirayakan pada hari-hari biasa dalam pekan.
Yang perlu diperhatikan adalah misa khusus untuk anak-anak ini
bertujuan untuk membantu anak-anak agar mereka dapat
mengikuti misa umat, khususnya misa umat pada hari Minggu.
Oleh karena itu, misa khusus bersama anak-anak bukanlah misa
yang sama sekali baru, yakni yang terlalu menyimpang dari Tata
Perayaan Ekaristi. Masing-masing unsur dalam misa harus
mempunyai tujuan yang sama seperti yang diuraikan dalam
Pedoman Umum Misale Romawi. Meskipun, kadang-kadang
dengan alasan pastoral unsur-unsur tersebut dapat mengalami
penyesuaian atau mengambil bentuk lain.

Pembagian Tugas dan Para Petugas

Tuntutan untuk berpartisipasi secara aktif dalam liturgi
berlaku juga bagi anak-anak, bahkan sangat dipentingkan. Maka,
semua tindakan liturgis diarahkan pada tujuan ini, yakni untuk
mempermudah dan meningkatkan partisipasi anak-anak. Dalam

[57]



rangka itu, anak-anak hendaknya diserahi tugas-tugas khusus
dalam perayaan, misalnya: menyiapkan dan menghias ruang dan
altar, membawakan nyanyian, bernyanyi dalam paduan suara atau
memainkan alat musik, membawakan bacaan, memberi jawaban
dalam homili, mengucapkan doa umat, menghantar persembahan
ke altar.

Untuk memajukan partisipasi aktif anak-anak, terkadang
dapat juga dibuat tambahan-tambahan, misalnya anak-anak dapat
menyebutkan alasan-alasan untuk bersyukur sebelum imam
memulai dengan prefasi. Tambahan-tambahan lain dapat dibuat di
bagian-bagian perayaan. Anak-anak hendaknya diarahkan bukan
hanya pada partisipasi lahiriah, tetapi juga terutama pada
partisipasi batiniah. Oleh karena itu, saat-saat hening mempunyai
tempat penting juga dalam misa bersama anak-anak. Anak-anak
juga hendaknya disadarkan bahwa partisipasi aktif itu mencapai
puncaknya dalam komuni dengan menyambut Tubuh dan Darah
Kristus.

Perayaan Ekaristi pada dasarnya adalah tindakan seluruh
umat setempat. Maka, dalam misa bersama anak-anak hadir pula
beberapa orang dewasa, misalnya orang tua, bukan sebagai
pengawas atau penonton, melainkan sebagai anggota umat yang
ikut serta dalam doa, mendampingi serta membantu anak-anak
mereka. Juga dalam misa bersama anak-anak sangat berguna jika
petugas-petugas, misalnya lektor atau penyanyi, diambil dari orang
dewasa maupun anak-anak, sehingga misa lebih tampak sebagai
perayaan umat.

Tempat dan Waktu Perayaan

Tempat utama untuk misa bersama anak-anak adalah
gereja. Namun, di dalam gereja hendaknya dicari suatu tempat
yang cocok dengan jumlah peserta dan sifat perayaan, sehingga
anak-anak bisa bergerak lebih bebas, sesuai dengan umur anak-
anak yang hadir. Jika gereja tidak memungkinkan, lebih baik misa
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bersama anak-anak dirayakan di tempat yang lain cocok, asalkan
tempat itu cocok, serta pantas untuk perayaan liturgis.

Misa bersama anak-anak dapat dirayakan pada hari-hari
biasa, asalkan tidak tiap hari. Dengan demikian, misa akan menjadi
lebih mengena dan tidak membosankan bagi anak-anak. Yang
terpenting adalah anak-anak disiapkan dengan baik.

Misa bukanlah selalu ibadat yang paling tepat untuk anak-
anak. Kadang-kadang, dapat diadakan upacara doa di mana anak-
anak juga dapat memberikan sumbangan spontan, atau
mengadakan renungan bersama, atau ibadat sabda. Tujuannya
adalah untuk melanjutkan dan memperdalam amanat perayaan
ekaristi yang lalu, serta menyiapkan anak-anak untuk ikut serta
dalam perayaan ekaristi berikutnya.

Menyiapkan Perayaan

Misa bersama anak-anak perlu disiapkan dengan seksama,
terutama doa, nyanyian, bacaan dan ujud doa umat. Persiapan ini
sebaiknya dilakukan dalam kerja sama dengan orang dewasa,
dalam hal ini pembina atau guru yang lebih mengerti psikologi
anak-anak, dan tentu saja bersama anak yang bertugas. Sedapat
mungkin beberapa anak diikutsertakan dalam mengatur dan
menghias ruang perayaan, menyiapkan alat-alat misa, dan
dekorasi.

Nyanyian dan Musik

Dalam misa bersama anak-anak nyanyian harus diberi
tempat yang lebih banyak, sebab anak-anak amat terbuka dan
gemar bernyanyi. Tentu saja nyanyian itu harus sesuai dengan jiwa
perayaan liturgis dan daya tangkap anak-anak. Kalau
memungkinkan, aklamasi-aklamasi dinyanyikan oleh anak-anak,
dan tidak sekedar diucap, terlebih aklamasi-aklamasi yang terdapat
dalam Doa Syukur Agung.

Untuk memudahkan partisipasi anak-anak dalam nyanyian,
Madah Kemuliaan, Syahadat, Kudus dan Anak Domba Allah dapat
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digunakan lagu-lagu dengan terjemahan yang lebih cocok dengan
anak-anak, meskipun tidak sesuai secara harafiah dengan
terjemahan resmi.

Juga dalam misa bersama anak-anak, alat-alat musik sangat
bermanfaat, terutama kalau anak-anak sendiri memainkannya.
Namun harus diperhatikan jangan sampai permainan dengan alat
musik mengalahkan nyanyian atau membelokkan perhatian anak-
anak dari penghayatan liturgi.

Sikap Badan dan Gerak

Keikutsertaan anak-anak dalam misa diusahakan juga
melalui sikap badan dan gerak gerik, sesuai dengan umur mereka
dan sesuai dengan adat istiadat setempat. Bukan hanya sikap dan
gerak gerik imam yang penting dalam liturgi, melainkan juga sikap
dan gerak tubuh anak-anak yang bersamaan merayakan liturgi
tersebut.

Diantara gerak tubuh terutama diperhatikan perarakan dan
gerak gerik lain yang mengikutsertakan seluruh tubuh. Jadi sangat
berguna bila anak-anak berarak masuk ke ruang perayaan bersama
dengan imam. Beberapa anak dapat ikut dalam perarakan Injil,
supaya lebih tampak bahwa Kristus hadir untuk mewartakan
sabda-Nya kepada anak-anak. Gerak berarak juga bisa
diungkapkan ketika anak-anak membantu membawa bahan
persembahan dan pada saat Komuni.

Unsur-Unsur Visual

Unsur-unsur visual dalam misa terutama yang berhubungan
dengan peredaran tahun liturgi, seperti penyembahan salib, lilin
Paskah, lampu-lampu pada pesta Yesus dipersembahkan di
Kenisah, warna liturgi yang berbeda-beda, serta hiasan-hiasan
lainnya. Unsur-unsur visual ini perlu ditekankan dalam misa
bersama anak-anak. Sangat bermanfaat jika anak-anak sendiri
menyiapkan atau membuat gambar-gambar, misalnya melukis isi
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homili, menggambarkan ujud-ujud doa, atau membuat sendiri lilin
Paskah.

Saat Hening

Juga dalam misa bersama anak-anak harus ada “saat hening
sebagai bagian dari perayaan”. Maka jangan sampai kesibukan-
kesibukan lahiriah terlalu ditekankan. Anak-anak perlu diajar untuk
menciptakan suasana hening dan untuk berdoa dalam hati. Namun
merek harus dibimbing dan dibantu supaya belajar mengalami saat
hening (misalnya sebelum dan sesudah Komuni). Di samping itu,
hendaknya diperhatikan agar teks-teks liturgi dibawakan dengan
tenang dan jelas, tidak terburu-buru, dengan jeda-jeda singkat di
antara kalimat dan alinea.

PENUTUP

Pedoman-pedoman praktis di atas bermaksud agar anak-
anak dalam perayaan ekaristi dapat menyongsong Kristus, dan
bersama dengan-Nya mereka menghadap Bapa dengan cara yang
lebih cocok serta dalam suasana yang lebih menggembirakan. Bila
anak-anak terlibat secara sadar dan aktif dalam Ekaristi, mereka
pun dididik kian hari kian mendalam untuk mewartakan Kristus, di
rumah maupun di luar rumah, dalam keluarga maupun di antara
teman-teman sebaya. Lagi pula, mereka belajar menghayati iman
mereka dalam hidup sehari-hari, sebab “iman mengungkapkan diri
dalam cinta kasih” (Gal. 5:6).
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